
Inicio de la Jornada y Registración:
Sábado 13 de Abril de 11:00 a.m. a 3:00 p.m.
En el Gimnasio de Somerville High School
81 Highland Ave.
Duración de la Jornada: Abril 13 a Junio 20, 2013

• Actividades Familiares y Música
• Demostraciones Físicas
• Premio Silver Spoon - 

Competencia entre Vendedores 
Ambulantes de Comida con 
Opciones Saludables

• Feria de Actividades Físicas y Salud

• Inscríbete a un equipo de Actividades 
Físicas

• Crea un compromiso personal para 
lograr sus metas de Bienestar Físico

• Recibe una Bolsa para Actividades  
Físicas Gratis

ACtIVIDADES PARA El EVEntO:

Para más información visite: 
www.somervillema.gov o contacte 311

El AlCAlDE JOSEPH A. CuRtAtOnE  
InVItA A tODOS A PARtICIPAR En  

lA JORnADA DE BIEnEStAR y  
SAluD FíSICA DE SOMERVIllE

Salud   
Familiar

Comida  
Saludable

aCtividad 
FíSiCa

bieneStar 
mental

El AlCAlDE JOSEPH A. CuRtAtOnE  
InVItA A tODOS A PARtICIPAR En  

lA JORnADA DE BIEnEStAR y  
SAluD FíSICA DE SOMERVIllE


